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TILLITSVALGTE I PERIODEN 2012-2015 

 

FORBUNDSSTYRE FRA I LANDSMØTEPERIODEN: 
Leder:   Inger-Christin Torp  Sarpsborg 

Nestleder:  Kirsti Sataslåtten  Ål 

Forbundssekretær: Eva Karin Svensrud  Fredrikstad 

Styremedlem:  Ingar Horrigmo   Trondheim 

Svein Magne Johannessen Stavanger 

Marianne Hansen  Stavanger 

Elin Tamnes   Trøndelag 

Kai Robert Johansen  Sarpsborg 

Dagny Gullaksen  Bergen 

    Anne Sollie Hem  Sandefjord 

John Johnsen   Ål 

 

Varamedlemmer: Jan Evjen                           Trondheim 

                              Jan Åge Myhre                  Stavanger 

                              Anne Ragnhild Hasle        Sarpsborg 

                              Bjørn Hæhre                      Drammen 

                              Kjersti Ommundsen           Stavanger 

 

 

ARBEIDSUTVALG: 

Fra og med landsmøtet 08.06.12 har arbeidsutvalget bestått av: Inger-Christin Torp, Kirsti 

Sataslåtten, Eva Karin Svensrud og Ingar Horrigmo. 

 

 

KONTROLLKOMITE I LANDSMØTEPERIODEN: 
Leder:   Idar Eliassen          Oslo 

Personlig vara:    Erik Stormbo            Oslo 

Medlem:          Arild Nilsen          Moss 

Personlig vara:   Leif B Magnussen   Moss 

Medlem:   Else Sævland     Stavanger 

Personlig vara:  Evy Jacobsen   Vestfold 

 

 

 

 

FORBUNDSKONTORET/ANSATTE: 

 

Forbundskontoret hadde i perioden 2012-2015 følgende bemanning: 

 

Forbundssekretær Eva Karin Svensrud  

Organisasjonsmedarbeider Trine Lund, fra 1.juli 2015 

Kontorsekretær: Toril Eide i 60 % stilling (40% stilling t.o.m 2014, 50% t.o.m 2015) 

Organisasjonsmedarbeider Rune Nilsen, t.o.m 1.september 2015 

 

Prosjektmedarbeidere De gjemte og glemte barna:  

Mia Myllmäki (permisjon 40 %) 



Silje Hansen (i 40 % stilling) 

Åse I Williksen (vikar i 60 % stilling)  

 

Tiltaksleder Barn og unge: Helle C. Skjønsberg f.o.m. 01.03.14 

                       Eva Angell t.o.m 01.03.14 

         

Rus-Nett Rogaland: Svein Magne Johannessen 

 

 

MØTEVIRKSOMHET 

 

Følgende møter ble avholdt i AEF i perioden: 

 

29 forbundsstyremøter 

26 møter i arbeidsutvalget 

8 møter i leirutvalget 

8 møter i kontrollkomiteen 

 

Forbundsstyret har i alt behandlet 327 saker, og i arbeidsutvalget har det i alt blitt behandlet 

310 saker.  

 

Av typer saker som har vært behandlet kan nevnes: fremtidig dataløsning og medlemssystem 

for forbundskontoret, revidering av forbundets lønnsplan, budsjett for 2015, 

regnskapsoppfølging, opplegg for ruspolitiske konferanser og det ruspolitiske arbeidet, 

opplegg for eldre og rus, fremdriften i barn og unge, oppfølging av hovedplanen for året, 

landsmøteforberedelser, opptak av nye lag, oppfølging av landsmøtevedtak 2012, innstilling 

på valgkomite 2016, Grenland AEF og leir, forberedelser til organisasjonskonferansen, 

gjennomføring og evaluering av leirene, og valg av leirutvalg for 2016. 

 

 

LANDSMØTET 2012 

 

Forbundets landsmøte ble avholdt fra 8-10.juni 2012 på Voksenåsen kurs- og 

konferansehotell i Oslo. 

Landsmøtet hadde 56 deltakere, hvorav 40 med stemmerett, 7 øvrige fra forbundsstyre og 

kontrollkomite, 5 i stab og 4 gjester. 

Landsmøtet behandlet de lovmessige landsmøtesaker, handlingsprogram for 2012-16, tre 

manifester og uttalelser. 

 

ORGANISASJONSKONFERANSER 
 

Forbundets organisasjonskonferanse i 2013 ble avholdt fra 25-27 oktober på Quality Hotel 

Augustin i Trondheim. 

Organisasjonskonferansen hadde 32 deltakere. Første kvelden var det innledning av 

stortingsrepresentant Jorodd Asphjell med etterfølgende debatt.  

 

Organisasjonskonferansen i 2014 ble avholdt fra 24-26 oktober på Støtvig Hotel på Larkollen 

i Rygge. 

Organisasjonskonferansen hadde 31 deltakere. Første kvelden var det åpning av ordfører i 

Rygge Inger Lise Skartlien (AP).  Dag to innledet stortingsrepresentant Svein Roald Hansen 



med etterfølgende debatt.  På søndagen hadde vi også et ledelsesseminar med håndballtrener 

Therese Thulin som ble meget godt mottatt. 

 

Organisasjonskonferansen i 2015 ble avholdt fra 16-18 oktober på Quality Hotel i Larvik. 

Organisasjonskonferansen hadde 32 deltakere. Første kvelden var det åpning av ordfører i 

Larvik Rune Høyseth (AP).  Dag to innledet forsker Karin Gustavsen og Framfylkingens 

generalsekretær Kurt Frantzen om barnefattigdom med etterfølgende debatt, og Elise Nyborg 

fra AV-OG-TIL om julekampanjen og arbeidsområdene til organisasjonen. På søndagen 

hadde vi et inspirasjonsforedrag av Kristian Erling Hansen « Fra latsabb til frifant». 

I lunsjen lørdag var det guidet tur til Tollerodden, og på kvelden hadde vi sosialt samvær med 

hyggelig sang og musikk av Elling Sollie Hem.  

 

Konferansene har jobbet med våre organisatoriske utfordringer, eldre og rus, Barn og Unge, 

Barnas Ferieklubb, Rus-Nett, ruspolitisk arbeid, beretning, økonomi og uttalelser. I tillegg til 

at det på organisasjonskonferansen i 2015 ble valgt valgkomité for landsmøtet i 2016. 

 

 

POLITISK ARBEID 

 

 
 

AEF har i perioden vedtatt uttalelser om: 

- Høring «Alternative straffereaksjoner for mindre alvorlige narkotikalovbrudd» 

- Gi alle barn i Norge en trygg julefeiring 

- Ja til et trygt og positivt uteliv 

- Forslag til Arbeiderpartiets landsmøte 2013 

- Eldre og rusproblematikk 

- Barn som pårørende 

- Tilbake til livet 

- Rusbehandling må hjelpe de rusavhengige tilbake til livet 

- AEF krever at eldre og rusbruk settes på dagsorden 

- Krav til den nye regjeringen 

- Eldres alkoholbruk må på den politiske agendaen 

- Gi alle barn en rusfri jul! 

- Nei til fordekt alkoholreklame – ja til advarselsmerking av alkohol 

- Taxfree salget bør være en del av vinmonopolet 

- Endringer i politiloven 

- Forskrift om momskompensasjon 



- Endringer i alkoholloven 

- Taxfree salget i regi av Vinmonopolet 

- Nei til legalisering av hasj 

- Innspill til programprosessen forut for kommunevalget 2015 

- Forslag til landsmøtet i Arbeiderpartiet 2015 

- Statsbudsjettet for 2015 

- Mer barnefattigdom med vår blå regjering 

- Nei til sosial ulikhet i helse 

- Eldres alkoholkonsum 

- Gi alle barn i Norge en trygg julefeiring 

- Høring på endringer i alkoholloven 

- Arbeiderpartiets helseprogram «En helsepolitikk for vår tid» 

- Statsbudsjettet for 2016 

- Høring fra Helsedirektoratet om tilskuddsordningen for ruspolitiske organisasjoner 

- Høring vedr fritt rehabiliteringsvalg 

- Høring på veileder om tvangstiltak overfor personer med rusmiddelproblemer 

- Rusfrie soner og idrettsarrangement 

- Høring om pengespill 

- Arbeidslivet som rusfri sone 

- Velferd fremfor skattelette 

- Viktigheten av rusfrie soner 

- Barnefattigdom er ikke vårt velferdssamfunn verdig 

 

 

REPRESENTASJON 

 

Arbeiderbevegelsens Rus- og Sosialpolitiske Forbund har i vært godt representert i nær 

200 forskjellige fora i løpet av perioden. 

 

Blant annet kan det nevnes: 

- Årsmøter i AEFs lag og fylkeslag  

- Årsmøter og årskonferanser i Arbeiderpartiets fylkeslag  

- Styret og representantskap i AOF Norge 

- Ruspolitiske konferanser i egen regi 

- Ruspolitiske konferanser i andres regi 

- Møter med Pensjonistforbundet 

- LO-kongressen 

- Arbeiderpartiets landsmøter 

- Årsmøter og kongresser i Actis 

- Husmøter i Torggata 1 

- Årsmøter i AV-OG-TIL 

- Møter med og i Frivillighet Norge 

- Møter med flere kommuner vedr. Barn og Unge 

- Møter med og i regi av Helsedirektoratet 

- Frokostmøter 

- Møter med liknende interesseorganisasjoner 

- Møter med Velferdsetaten i Oslo 

- Begravelser 

 

 



INFORMASJONSARBEID 

 

Det har hvert år i perioden blitt sendt ut 4 AEF-info og 1 nyhetsbrev til våre medlemmer, samt 

3 årlige utsendinger til lag og grupper. 

AEF har hatt stands og/eller lagt ut informasjonsmateriell på blant annet årsmøter/konferanser 

i Arbeiderpartiet sine fylkespartier, en rekke helsefaglige konferanser og noen landsmøter i 

LO forbund. Under Fagforbundets landsmøte i 2013 hadde vi bemannet stand hele uka og 

dette ga store positive ringvirkninger i form av nye medlemmer og kontakter for start av lag. 

Også i 2013, ble det delt ut brosjyrer på Frivillighetens dag i Oslo sentrum. 

 

AEF har vært en del i media både i aviser, nettsider og radio. Vi har vært bra representert med 

leserbrev i lokalaviser. Vi har sendt ut søknader om bevilling til alle fagforbund/fagforeninger 

og partier/partilag.  

 

Tiltaket «Barn og Unge» sendte ut plakater/brosjyrer til flere skoler og helsestasjoner i Norge, 

og hadde en tv -spot om prosjektet på TVNorge, TV2 og TV2-plattformene Zebra, Sumo og 

Bliss under reklamefrie dager i romjula, pinsen og påsken i 2013, samt radiospot på alle 

nærradiostasjoner landet over. Samme år ble det avholdt informasjonsmøter i kommuner og 

på skoler vedrørende tiltaket. 

 

 

KURS OG KONFERANSEVIRKSOMHET 

 

Følgende kurs og konferanser i AEFs regi ble gjennomført i perioden: 

- Dagskonferanse i Trondheim 07.11.12 med 24 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Oslo 08.06.12 med 56 deltakere 

- Leirlederkurs 4-5.05.12 på Mastemyr med 18 deltakere 

- Alkoholpolitisk konferanse for Østfold i Sarpsborg 29.11.12 med 29 deltakere 

- Dagskonferanse i Stavanger 31.10.12 med 52 deltakere. 

- Skolering av det nye forbundsstyret 1-2.09.12 i Sarpsborg med 9 deltakere 

Julesamling for forbundsstyret med varamedlemmer på Sanner 01-02.12.12 med   

18 deltakere. Her ble planene for 2013 lagt. 

- Ruspolitisk konferanse på Notodden 07.03.13 med 20 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Sandefjord 13.03.13 med 25 deltakere 

- Tillitsvalgtskurs på Quality i Sarpsborg 6-7.04.13 med 17 deltakere 

- Leirlederkurs 25-26.05.13 på Quality i Sarpsborg med 9 deltakere 

- Familiearrangement på Feriehjemmet i Sarpsborg 26.06.13 

- Ruspolitisk konferanse i Oslo 20.09.13 med 75 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Trondheim 25.10.13 med 29 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Stavanger 29.10.13 med 74 deltakere 

- Julesamling for forbundsstyret med varamedlemmer på Olavsgaard 30.11-01.12.13 

med 14 deltakere. Her ble planene for 2014 lagt. 

- Ruspolitisk konferanse i Trondheim 10.03.14 med 15 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Oslo 16.10.14 med 6 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Moss 24.10.14 med 67 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse på Kongsberg 24.11.14 med 20 deltakere 

- Idéverksted på Quality Hotel i Sarpsborg 6-7.03.14 med 17 deltakere 

- Leirlederkurs 24-25.05.14 på City hotell i Fredrikstad med 12 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Stavanger 29.10.14 med 98 deltakere 



- Julesamling for forbundsstyret med varamedlemmer på Olavsgaard 06.12-07.12.14 

med 18 deltakere. Her ble planene for 2015 lagt. 

- Organisasjonskurs på Scandic City i Fredrikstad 11-12.04.15 med 19 deltakere 

- Leirlederkurs 30-31.05.15 på Scandic City hotell i Fredrikstad med 15 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Oslo 26.08.15 med 20 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Bergen 14.10.15 med 22 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Larvik 16.10.15 med 30 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Stavanger 28.10.15 med 113 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Tromsø 12.11.15 med 26 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse på Hamar 19.11.15 med 60 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Ålesund 19.11.15 med 17 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Ski 25.11.15 med 24 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Trondheim 30.11.15 med 19 deltakere 

- Ruspolitisk konferanse i Sarpsborg 09.12.15 med 24 deltakere 

- Organisasjonskonferanse 16-18.10.15 i Larvik med 32 deltakere 

- Julesamling for forbundsstyret med varamedlemmer på Olavsgaard 28-29.11.15 

med 16 deltakere. Her ble planene for 2016 lagt. 

 

 

Totalt hadde AEF 1156 kurs- og konferansedeltakere i perioden 2012-2015.  

 

 

MEDLEMMER OG LAG 

 

I forbundets kartotek er det pr 31.12.15 registrert 25 lokallag/fylkeslag. 

 

AEF består av følgende lokallag: 

Indre Østfold, Bergen, Drammen, Fredrikstad, Gjøvik, Vestfold, Lørenskog/Skedsmo, 

Moss, Asker og Bærum, Molde, Oslo, Grenland, Grenland ungdomslag, Vi unge, 

Sarpsborg, Stavanger, Steinkjer, Trondheim, Follo og Ål/Hallingdal. 

 

I tillegg har forbundet følgende fylkeslag: Oslo, Telemark, Rogaland, Trøndelag og 

Østfold. 

 

Forbundet hadde pr 31.12.15 registrert følgende betalende medlemmer: 

 

Enkelt-/og familiemedlemmer: 1000       

Kollektive medlemmer: 300 registrerte enheter, hvorav 170 betalte kontingent i 2015.  

 

Det totale antallet enkelt-/og familiemedlemmer i 2011 var 731 medlemmer. Siden 2011 har 

det altså vært en økning på 16,9 % i antall enkelt-/og familiemedlemmer i AEF. 

 

 



BARNAS FERIEKLUBB  

 

 
 

Følgende leire ble arrangert i perioden 2012-2015: 

 

Leir 1/12   Ullerøy i Sarpsborg, ungdomsleir 23-29.07 med 17 deltakere 

Leir 2/12   Ullerøy i Sarpsborg, ungdomsleir 30.07-05.08 med 18 deltakere 

Leir 3/12   Hanes ved Skien, barneleir 23-29.07 med 15 deltakere  

Leir 1/13   Ullerøy i Sarpsborg, ungdomsleir uke 30 med 11 deltakere 

Leir 2/13   Ullerøy i Sarpsborg, ungdomsleir uke 31 med 12 deltakere 

Leir 1/14   Arbeiderbevegelsens Folkehøyskole, Ringsaker, barneleir uke 28 med 5 barn 

Leir 2/14   Ytterbøltangen i Marker, ungdomsleir uke 29 med 9 deltakere 

Leir 3/14   Strandstua i Fredrikstad, ungdomsleir uke 30 med 9 deltakere 

Leir 1/15   Strandstua ved Fredrikstad, barneleir uke 29 med 17 barn 

Leir 2/15   Ullerøy leirskole ved Sarpsborg, ungdomsleir uke 30 med 15 deltakere 

Leir 3/15   Ullerøy leirskole ved Sarpsborg, ungdomsleir uke 31 med 17 deltakere 

 

 

Totalt deltok 147 barn/ungdommer i perioden. Til sammen har 59 leirledere vært 

engasjert. 

Det rapporteres om fornøyde deltakere. Bortsett fra småskader forløp sommerens leire 

uten sykdom eller større skader. 

 

 

BARN OG UNGE 

 

 

Det ble både i 2012 og 2013 innvilget kr 1 900 000,- fra 

Helsedirektoratet til vårt tiltak «Barn og Unge, som da het «De 

gjemte og glemte barna».  I 2014 og 2015 ble støtten til tiltaket 

minsket betraktelig, til 1 100 000,- i begge årene. Fra og med 1. 

mars 2014 startet Helle C. Skjønsberg som medarbeider i tiltaket. 

 

Fra første støttegruppe kom i gang i 2006 har det totalt vært 

gjennomført over 60 kurs i Oslo, Sandefjord og Stavanger. Over 400 barn/unge har benyttet 

seg av tilbudet. 

 

Det ble i 2012, 2013 og 2015 gjennomført grupper for barn og unge i Oslo og Stavanger. I 

2012 ble det også gjennomført grupper i Tønsberg og Sandefjord. Grupper i Sandefjord ble 

det også gjennomført i 2013. Alt lå også til rette for gruppe i Fredrikstad i 2015, men 

rekrutteringen av barn sviktet. 



 

I 2014 ble det ikke gjennomført grupper for barn og ungdom, men disse kom i gang igjen i 

2015. 

 

Det har vært satset mye på synliggjøring av tiltaket, noe som bærer frukter. 

Barn og Unge har vært et gjennomgående tema på alle våre ruspolitiske konferanser i 2014 og 

2015. 

 

Forholdet til gamle og nye samarbeidspartnere har også blitt pleiet og videreutviklet. 

 

 

VARMESTUER 

 

I løpet av perioden har Porsgrunn og Telemark AEF i samarbeid med andre organisasjoner 

bidratt til drift av varmestuer. 

Det var over 15 000 serveringer i Porsgrunn og 21 576 besøk/utdelte middager i Moss i løpet 

av perioden. 

 

Moss AEF driver sin varmestue uten hjelp fra andre organisasjoner, men med god hjelp fra 

frivillige AEF’ere fra Moss og omegn. De har egne lokaler, og har tilgang på helsepersonell. 

 

 

RUS-NETT ROGALAND 
 

Det har gjennom perioden vært 14 784 besøk ved Kafé Nettverket i Stavanger.   

På vakttelefonen har det vært 577 henvendelser, det er gjennomført 74 hjemmebesøk. 

Kontoret har hatt 680 henvendelser på telefon og 105 personer har fått veiledning på kontoret.  

Alle disse henvendelsene har vært i forbindelse med et rusproblem. 

 

Det er sendt 70 personer til behandling fra Rogaland, og det har deltatt 120 personer i 

ettervernet.      

Frivillige bidrar til å holde Kafé Nettverket åpent, og deltar aktivt ved hjemmebesøk. 

 

Det har i løpet av perioden vært 24 informasjonsrunder på ungdomskoler. Det har også vært 

avholdt flere presentasjoner for eksempelvis Pensjonistforbundet og Helse Vest. 

 

 

RUS-NETT TRØNDELAG 

 

Rus-Netts kafe Nettverket i Trondheim var bemannet 2 dager i uken i 2012 og hadde omlag 

700 besøkende.  Det ble gjennomført 10 hjemmebesøk og vakttelefonen var også bemannet. I 

2013 ble det vanskelig å bemanne Kafé Nettverket med frivillig innsats. Til tross for betydelig 

innsats, ble Rus-Nett Trøndelag nedlagt 31.12.13. 

 

Lokalene ble for øvrig både i 2012 og 2013 på kveldstid brukt av Al-anon, ettervernet for Alfa 

i Vestfold og Langørgen kollektivet, og i samarbeid med Alfa behandlingssenter i Vestfold. 

 

 

 



ØKONOMI 

 

Regnskapsføringen utføres av Ht- regnskap og rådgivning a/s ved Herdis Teksdal. Regnskapet 

ble revidert av Ernst & Young AS t.o.m 2012, deretter har regnskapet blitt revidert av Veel 

Karlsen. 

 

Regnskapet viste underskudd i 2012 og 2014, men overskudd både i 2013 og 2015. Totalt har 

regnskapene i perioden frem til 2015 hatt et overskudd på kr. 562 692,- 

 

Forbundets egenkapital har, spesielt på grunn av solide overskudd i 2015 økt sin egenkapital 

fra kr. 900.221,- i 2012 til kr. 1 462 918,- i 2015. 

 

 

 

 

 

 

 

 

SLUTTORD 

Dette har vært en krevende fireårs periode.  Etter et noe turbulent landsmøte var det viktig å 

samle forbundet igjen.  Vi har lykkes med å vokse i antall medlemmer fra 731 til 1000.  Det er 

fortsatt en stor jobb å gjøre for å sikre god aktivitet i alle lokallag, og få i gang lag i alle 

fylker.  Dette er en klar målsetting for forbundet. 

 

Manifestet vi vedtok på landsmøte i 2012 om eldre og rus fikk vi først inn i et forprosjekt i 

søknadsrunden i Helsedirektoratet for 2013, og etter et år med forprosjekt driver vi nå et 

prosjekt på andre året. 

 

Vi får mange gode tilbakemeldinger fra Helsedirektoratet både på dette og på vårt ruspolitiske 

arbeide, noe som også kommer til uttrykk i tildeling av midler.  Inneværende år fikk vi full 

pott på søknadene til disse to prosjektene. 

Prosjektet Barn og unge derimot er etter 13 år inne i en avviklingsfase, men vi vil selvsagt 

fortsatt jobbe politisk for at barn av rusavhengige skal få den hjelpa de trenger av det 

offentlige. 

 

Rent politisk har vi innkassert mange små og store seire i perioden. 

Målsettingen om å bygge opp en egenkapital som kan sikre seks måneders drift av forbundet, 

er også nådd i perioden. 

 

Og sist, men ikke minst, vi har en oppblomstring på leirene våre etter at vi i 2015 kom inn 

under fattigdomsmidlene til BUF-dir. 

 

Arbeidet med Rus-Nett Rogaland og varmestuene i Moss og Porsgrunn viser også mangfoldet 

i vårt arbeide, og ikke minst den enorme frivillige innsatsen som gjøres lokalt. 

Forbundsstyret vil takke alle våre samarbeidspartnere, den øvrige arbeiderbevegelsen og våre 

egne medlemmer for innsats og samarbeid i perioden. 

 

 

Oslo 31. mai 2015 



31. mai 2016  

 

 

Inger-Christin Torp 

Forbundsleder    

 

Kirsti Sataslåtten   Eva Karin Svensrud           Ingar Horrigmo 

Nestleder              Forbundssekretær                  AU medlem  

 

Svein Magne Johannessen  Kai Robert Johansen    Dagny Gullaksen 

 

Marianne Hansen   Elin S. Tamnes    Anne Sollie Hem 

 

John Johnsen 

 


