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Medlemskontingent 2012 
 

Takk for at du ønsker å være medlem, og med det støtte vårt arbeid:   
  Aktiv for barn og unge   Aktiv for rusfrie soner   Aktiv for rusforebygging   Aktiv mot legalisering av narkotika  

Aktiv som medmenneske 
 

Vi trenger din e-postadresse bl.a. for medlemsinfo. Det letter vårt arbeid, er billigere - og det 
sparer miljøet. Vi trenger også fødselsår (gjerne dato) bl.a. for medlemsstatistikk. Gjelder enkelt-
medlem og hovedmedlem familie. For familiemedlemmer trenger vi bare navn og fødselsår (dato). 
Oppgi e-postadresse og fødselsår ved innbetaling, eller send informasjonen i en egen e-post til  

post@arbef.no 
 

Hjelp oss å holde orden i medlemsregisteret: Kontakt oss, helst på e-post, slik at vi kan få korrekt 
navn, adresse, e-postadresse, telefonnummer og fødselsår. Gi melding ved flytting og annen endring 
av adresseinformasjon.  
 

Vi håper du har mulighet til å delta i lokallagsarbeid der vi har det, være med på å starte opp nye 
lag eller engasjere deg i rus- og sosialpolitisk arbeid lokalt. Vi har ikke avholdskrav til medlemmer, 
men alle våre arrangement er sjølsagt alkoholfrie og medlemmene må gjerne ha et aktivt 
avholdsstandpunkt. I 2012 fyller organisasjonen 80 år! 
  

Se vår nettside arbef.no. Les mer om vårt arbeid bl.a. for barn og unge i hjem med rusproblemer – 
Barn og Unge / De gjemte og glemte barna på nettsida barnogunge.no. Vårt medlemsblad AEF-info 
utgis hvert kvartal. 
 

  
 

 

 

 

Betalingsinformasjon (nettbank): 
 

Kontingent enkeltmedlem kr 125,- pr. år  
Kontingent familiemedlemskap (hovedmedlem) kr 175,- pr år 

Merk innbetalinga: Kontingent 

Oppgi e-postadresse i merknadsfeltet 

Fødselsår (dato) på enkeltmedlem  

Fødselsår (dato) på hovedmedlem og familiemedlemmene  

Send evt e-postadresse, fødselsår o.a. informasjon i egen e-post. Se ovenfor 
 

Vår bankkonto: 0530.14.70632 
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